
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜できあがり図＞ ＜材料＞（５人分） 
サンドイッチ用食パン    ５枚 

トッピング用ジャム（いちご）４０ｇ

トッピング用ジャム（ブルーベリー）

４０ｇ

キウイフルーツ       １個 

＜作り方＞ 
①アルミホイルをクリスマスツリーや、星、ながぐつなどの形に切り抜く。 

②食パンの上にやぶれないようにのせて、オーブント－スターで、こんがりと焼く。

③やけどに気をつけて、さらに取り出し、アルミホイルを取り除く。 

④ジャムなどをぬったりかざったりする。 

 

＜用意する道具＞ 
オーブントースター・アルミホイル・

はさみ・スプーン・さら など 

＜気をつけることやポイントなど＞ 
 


