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＜できあがり図＞ ＜材料＞（５人分） 
 
クラッカー    １０枚 
ハム        ５枚 
スライスチーズ   ５枚 
きゅうり      ４切れ 
生クリーム     適量 
 

＜作り方＞ 
① クッキーの型抜きで、ハム・チーズを好みの型で抜く。 
② きゅうりは好みの大きさに切る。 
③ クラッカーの上に、型抜きしたハム・チーズ・きゅうりをのせる。 
④ 上から、好みで生クリームをのせる。 
 
★ カナッペはフランス語で、一口大に切った、パンやフランスパン、クラッカー

  などに、ハムやチーズ・野菜をのせたものをいいます。 

＜用意する道具＞ 
  クッキーの型抜き まな板 
  包丁 

＜気をつけることやポイントなど＞ 
 


